
Qu’est-ce que Windows ? Comment se repérer dans l’interface d’un PC sous Windows ? Quels sont les 
principaux points de repères ? Bureau, barre des tâches, icnes, menu « Démarrer », fenêtres...

1. Windows ? Un système d’exploitation

2. Le bureau

Windows est un système d’exploitation. Il s’agit d’un ensemble de programmes 
qui effectuent la liaison entre la machine et l’utilisateur. Il est le chef d’orchestre 
de l’ordinateur et gère les interactions entre les différents composants. 

Le système d’exploitation est indispensable pour faire fonctionner un ordinateur. 
Il est l’interface qui permet d’interagir avec le PC.

Windows est le système d’exploitation le plus utilisé sur PC. Il est développé par 
l’entreprise Microsoft. C’est celui qui est présenté dans ces fiches.

Lorsque vous allumez le PC et le déverrouillez (voir fiche 1.2.), vous arrivez sur le bureau. 
Il est composé de plusieurs éléments comme sur un vrai bureau.

Les icônes 
Elles peuvent symboliser des 
raccourcis  pour ouvrir un 
logiciel ou accéder à une 
ressource, des dossiers ou des 
fichiers (Voir fiche 1.9.).  
Pour ouvrir, faites double clic 
gauche 2X  (Voir fiche 1.6.).

La barre des tâches  
Elle permet d'accéder 
rapidement à certains 
programmes "épinglés" et 
aux programmes en cours 
d’utilisation. Très pratique pour 
passer d’une fenêtre à l’autre.

Les paramètres essentiels  
Vous pouvez régler certains 
paramètres depuis la partie droite 
de la barre des tâches, comme la 
connexion Internet, le son, la batterie, 
les notifications, etc.

Le menu Démarrer  
Il est accessible via le bouton Windows  situé dans le coin inférieur gauche de 
l'écran. Il s’ouvre également en appuyant sur la touche Windows  du clavier.

Les icônes des programmes ouverts 
s'affichent aussi directement dans la 
barre des tâches. Une ligne bleue sous 
l'icône d'un programme indique alors 
que celui-ci est ouvert. 

Le programme actif, celui que vous 
êtes en train d’utiliser, aura le fond de 
l’icône en un gris plus clair.

Raccourci

Fichier

Dossier

1. DÉCOUVERTE PC ET SMARTPHONE
3. Se repérer sur un PC avec Windows



3. Les fenêtres

Les logiciels vous permettent de faire des actions avec le 
PC : écrire un document, modifier une image, naviguer 
sur le Web, regarder une vidéo...  

Un fichier contient un type de données particulières (une 
image, un document texte, une vidéo,..). Dans l’exemple 
ici, on retrouve un fichier PDF.

Un dossier est en général représenté avec l’icône d’un 
dossier, souvent jaune. C’est un moyen de rangement 
sur l’ordinateur. Plus d’informations sur la différence 
fichier/dossier, dans la fiche 1.9..

La bonne pratique 
est de ne rien 
stocker sur le bureau 
mais de faire des 

raccourcis vers des fichiers, 
dossiers ou logiciels qu’on 
utilise souvent. (Voir fiche 1.10.)

Sur Windows, chaque interface d’un programme est appelée 
une fenêtre. Il y a des points communs à tous les programmes.

Naviguer entre les fenêtres 
Cliquez dans la barre des tâches sur l’icône du 
programme auquel vous voulez accéder. 

•  L’icône "Réduire" permet de réduire la fenêtre dans la barre  
des tâches. Cette fenêtre ne sera plus affichée à l’écran,  
mais le programme sera toujours ouvert.  

• L’icône "Agrandir" permet de modifier la taille de la fenêtre  
en l’affichant sur l’entièreté de l’écran. Remplace l’icône "Niveau inf." 

• L’icône "Restaurer" ou "Niveau inf." réduit la fenêtre  
à une taille standard ou personalisée. Remplace l’icône "Agrandir". 
 

• L’icône "Fermer" permet de fermer la fenêtre.  
ATTENTION: Les données qui n’ont pas été enregistrées seront perdues.

Quand vous déplacez le pointeur de la souris  
sur les coins ou les bords d’une fenêtre, il prend 
la forme d’une double flèche. Vous pouvez alors 
modifier manuellement la taille de la fenêtre en 
maintenant le clic gauche enfoncé  et en glissant 
de haut en bas et/ou de gauche à droite jusqu’à la 
taille voulue. 

  Découvrez en vidéo les repères 
de l’interface d’un PC Windows

Découvrez la démo en vidéo :

• Scannez le QR code avec 
votre smartphone 
(Voir fiche 1.15.)

• Ou RDV sur notre site

www.interface3namur.be/box-numerique
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